附件一： 
培训计划：
1：组织结构：
活动主办：四川省登山户外运动协会
活动承办：四川省登山户外运动协会高山探险部
活动协办：xxx户外运动品牌
2：培训时间：
第30期：2018年12月31日—2019年1月8日 
第31期：2019年1月10日—2019年1月18日
第32期：待定
（注：户籍所在地为小金县的当地学员请报名1月10日-18日的第31期班次）
3：报名时间：
   30期：10月10日起至2018年12月20日（额满为止）
  31期：10月10日起至2018年12月30日（额满为止）
4：每期人数：24人
5：培训地点：四川阿坝州日隆镇双桥沟
6：培训费用： 
（1） 培训费：4000元/人。
含：培训费，考核费，证书费、教练员开支，往返包车和训练用车，公用装备行李车，教材教具。
（2）双桥沟食宿费、门票观光车费：2800元/人
(由培训班统一安排住宿地，住宿为地暖标间24小时热水)
不含：个人装备租用费和训练期间场地路餐。
   个人技术装备租用费：根据需要另租（详见装备表）。
   主办方为每位参训学员赠送一份保额30万的专项人身意外保险。
7：培训内容：
树立正确的行业服务和安全理念；掌握登山协作员和初级登山爱好者需要的各项综合实际技术技能知识。通过培训，学员掌握以下各类技能知识
1）全面的初级冰雪登山攀爬技术和户外运动技能，以及自我训练提高的方法；
2）常见高山病防治、野外伤情等紧急情况的现场评估管理和救援常识；
3）冰雪自救与互救技术基础；   
4）野外生存基本知识，团队组建和技术保障；  
5）绳索基础救援技能；
6）熟悉了解四川省各山峰所在地情况，了解我国和本省登山相关政策法规。  
8：关于报名：
[bookmark: _GoBack]1）报名地点：成都市锦江区东玉龙街55号，四楼423室“四川省登山户外运动协会”
或网上报名
2）咨询电话：028－85437679 （周一至周五9：30－17：00），
负责人：牛星，13831152772 
微信号：nx13831152772
3）报名方式：
   请填写附件内的报名表，发送至以下邮箱，报名审核通过后将有电话通知
持有户外技能相关培训证书者优先录取
报名邮箱：150550208@qq.com
报名材料：1寸蓝底证件照2张（报到时随身携带）。
9：学费缴纳：
报名审核通过后将有电话通知，将培训费用4000元汇至以下帐户
有关食宿门票部分余款请携带现金在培训报到时交纳。
如因个人原因报名后无法前来参加培训，请于报到前10日前通知我们，退还培训费，逾期不做退还。
汇款账户： 
开户行：中国工商银行股份有限公司成都东大支行营业室
账号：6222 0244 0204 5524 745
户名：赖红蕾
支付宝：nxxtkd@163.com 
户名：牛星； 
重要提示：
请不要在微信发送报名表和微信转账付款。
付款后请务必保留（可拍照）汇款凭条等支付凭据，并在凭条上注明“xx期、姓名和电话”发送至报名邮箱确认备查，并电话与我方联系确认。
讲汇款凭据拍照和报名表一起发到指定邮箱，我们以汇款顺序确定报名名额。
10：报到出发地点：成都市金牛区“一品天下”地铁D出口外。
出发时间：30期：2018年12月31日早7点半
31期：2019年01月10日早7点半
11：友情提示：
因个人饮食习惯等原因，本次培训不提供路餐，请自备以高热，便携为主的路餐5-6次。
12：四川省登山户外运动协会高山协作员培训班教练组对此次培训活动具有最终解释权，并有权根据实时特情对培训科目进行适当调整。
                        
四川省登山户外运动协会·高山探险部
2018年10月
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