

附件：3

2016年九龙山青少年户外应急救援集训营
入营须知

亲爱的营员：

欢迎报名参加2016年C级班户外应急救援集训营，为了能有一个愉快的、有意义的夏令营，现将集训营注意事项进行告知，敬请家长和营员认真阅读，以便做好更详细的准备工作，认真是孩子成长的最好财富。
一、开营报到时间地点：（具集结体时间、集结地点我们将电话和短信通知）
集结时间：      集体活动敬请不要迟到。
绵阳集结地点：  我们将提前电话和短信通知。
成都集结地点：  我们将提前电话和短信通知。
各报名点集结的：我们将提前电话和短信通知。                
2、 营员所需自带物品：

	序号
	物品
	数量
	准备情况
	备注

	1
	袜子
	5双
	
	

	2
	短袖
	3件
	
	

	3
	外套
	1件
	
	

	4
	长裤
	1条
	
	

	5
	短裤
	2条
	
	

	6
	内裤
	3条
	
	

	7
	运动鞋
	2双
	
	穿1双带1双

	8
	凉鞋
	1双
	
	（非皮质）

	9
	个人洗漱用品
	1套
	
	

	10
	个人特殊药品
	6天量
	
	

	11
	花露水或驱蚊水
	少许
	
	

	12
	自己喜欢的书籍
	1-2本
	
	

	13
	自己喜欢乐器
	1件
	
	口琴、笛子之类小型乐器


三、家长注意事项：

1. 入营前，请家长协助我们做好孩子的入营纪律教育，叮嘱孩子要遵守集训营各项纪律；

2. 营员身体或心理健康有特殊情况的，请家长提前书面告知，否则集训营将追究家长责任；

3. 营员应保证健康状况良好，并无患心脏病、高血压，无患十七种重大疾病（包括癌症、慢性肾功能衰竭、暴发性病毒性肝炎、再生障碍性贫血、Ⅰ型糖尿病、主动脉外科手术、重大器官移植手术、失明、失聪、严重烧伤、严重胃肠炎、瘫痪、良性脑肿瘤、重型脑损伤、细菌性脑脊髓膜炎、严重心肌炎，共十七项。）无任何易突发性病及骨伤，适合并自愿参加、并积极遵守集训营规则及辅导老师的安排。

4. 营员入营后（原则上）禁止家长探望，营员或家长确因要事需联系，由老师安排通话。请家长遵守营期与孩子联络的制度。
5. 不需要带钱和手机，请不要给孩子带零食（如有携带由生活老师协助保管）。

6. 在报名时家长请与委培方签署委培协议。

7. 由于名额有限，报名确认已缴纳费用时间认定先后。
4、 重要提示：

1、 请各位家长可以添加”2016集训营C级专用QQ群 480260108”和微信公众号“思杨新体育”我们集训营的照片都会发布在群相册里面，到时候各位家长可以找一下自己的孩子。如有疑问，请联系我们，谢谢。 

2、 家长收到有关集训营的通知后请回复一下，谢谢

